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1. Общие положения 

1.1 Настоящее Положение о внеурочной деятельности обучающихся в 

муниципальном казённом образовательном учреждении средней общеобразовательной 

школе № 4 города Мирного Архангельской области (далее – Положение) разработано: 

1.1.1. В соответствии c нормативными правовыми актами федерального уровня: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

1.1.2. С учетом Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

1.1.3. правоустанавливающими документами и локальными нормативными актами 

общеобразовательной организации (далее – ОО): 

 Уставом ОО; 
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 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и Положением о промежуточной аттестации обучающихся в ОО; 

 Положением о порядке индивидуального учета результатов освоения 

обучающимися образовательных программ и хранения в архивах информации об этих 

результатах на бумажных и электронных носителях; 

 Положением о портфолио обучающихся; 

 Положением о внутренней системе оценки качества образования; 

 Положением о формах обучения и формах образования в МКОУ СОШ № 4; 

 Положением о порядке зачета результатов освоения обучающимися предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

1.2 Настоящее Положение определяет: 

 организационные подходы к формированию плана внеурочной деятельности; 

 порядок реализации в ОО плана внеурочной деятельности; 

 требования к курсу внеурочной деятельности; 

 порядок проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по курсам 

внеурочной деятельности 

1.3 В Положении используются следующие понятия и термины: 

 внеурочная деятельность – образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной;  

 направление внеурочной деятельности – элемент планирования содержания 

внеурочной деятельности, отражающий требования Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (далее – ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) к направлениям развития 

личности обучающихся;  

 дистанционные образовательные технологии – образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей 

при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических 

работников. 

1.4 Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона. 

 

2. Формирование плана внеурочной деятельности и рабочих программ 

внеурочной деятельности  

2.1. План внеурочной деятельности образовательной организации является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 
рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 
содержательного раздела основной образовательной программы. 

2.2. План внеурочной деятельности (далее – план) является основным 

организационным механизмом реализации ООП начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

2.3. План определяет формы организации и объем внеурочной деятельности. 

План, входящий в состав ООП, разработанных в соответствии с приказами Минобрнауки 

России от 06.10.2009 № 373, от 17.12.2010 № 1897, от 17.05.2012 № 413, определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности. 



3 

2.4. Максимальный объем внеурочной деятельности, реализуемой за срок 

освоения ООП, устанавливается федеральными государственными образовательными 

стандартами общего образования. 

2.5. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности. 

2.6. Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательным 

элементом основной образовательной программы, наравне с иными программами, 

входящими в содержательный раздел основной образовательной программы. 

2.7. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются 

образовательной организацией самостоятельно на основе требований федеральных 

государственных образовательных стандартов  с учетом соответствующих федеральных 

основных образовательных программ. 

2.8. Выполнение рабочей программы внеурочной деятельности обеспечивает 

педагог, осуществляющий реализацию этой программы. 

2.9. Структура рабочей программы внеурочной деятельности регулируется 

Положением о рабочей программе. 

2.10. Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями 

ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

2.11. Освоение обучающимися рабочих программ внеурочной деятельности 

предполагает проведение текущего контроля и промежуточной аттестации. 

 

3. Формы реализации внеурочной деятельности 

3.1. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной: 

общественно полезные практики, исследовательская деятельность, учебные (творческие, 

социальные) проекты, экскурсии, походы, соревнования, культпоходы, еженедельные 

внеурочные аудиторные и внеаудиторные занятия, круглые столы, конференции, школьные 

научные общества, олимпиады, викторины, предметные недели, тематические игры, 

семейные праздники, слеты, турниры, встречи, спектакли, концерты, субботники, десанты, 

клубы, объединения. 

3.2. Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно и устанавливает в рабочих программах внеурочной 

деятельности. 

3.3. Внеурочная деятельность может быть построена по модульному принципу.  

3.4. В целях реализации плана внеурочной деятельности школой может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой 

форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, 

научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские 

общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами, , 

а также с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

3.5. Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся; могут сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т. ч. 

экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые 

игры и пр.  

3.6. Рекомендуемыми формами реализации внеурочной деятельности являются 

формы, носящие исследовательский, творческий характер, проектная деятельность 

(учебный проект). 
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3.7. Проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

педагогического работника по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любом избранном направлении деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

3.8. В рамках сетевой формы реализации рабочих программ внеурочной 

деятельности к работе над проектом в качестве руководителя проекта (наставника) могут 

привлекаться специалисты организаций дополнительного образования, профессионального 

и высшего образования (в т. ч. студенты), организаций культуры, спорта, предприятий. 

Порядок их участия в реализации проектной деятельности определяется договором о 

сетевом взаимодействии. 

3.9. Проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, отведенного 

основной образовательной программой, и представляется в виде завершенного учебного 

исследования или объекта (информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного и пр.). 

3.10. Результаты выполнения проекта должны отражать: 

- навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

сформированность критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- навыки проектной деятельности, а также умение самостоятельно применять 

приобретенные знания и способы действий при решении различных задач, используя 

знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

 

4. Организация внеурочной деятельности 

4.1. Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям: духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное;  

по видам: игровая, познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое 

общение), проблемно-ценностное общение; художественное творчество, социальное 

творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность); техническое 

творчество, трудовая (производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная 

деятельность; туристско-краеведческая деятельность и др.;  

4.2. Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет до 10 недельных 

часов (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21). Максимально допустимое количество часов 

внеурочной деятельности в зависимости от уровня общего образования: 

- до 1320 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 

- до 1750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 

- до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 

4.3. Объем часов внеурочной деятельности определяется образовательной 

программой, которая утверждается образовательной организацией с учетом запросов семьи, 

интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной организации.  

4.4. Продолжительность занятия внеурочной деятельности может составлять от 30 

до 45 минут. 

4.5. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 

обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в 

течение учебного года.  

https://1obraz.ru/#/document/99/573500115/ZAP1URG3A1/
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4.6. Недельный объем академического времени на реализацию плана внеурочной 

деятельности подвижен.  

4.7. В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования, учителя-предметники, классные руководители, 

воспитатели, советник директора по воспитанию и взаимодействию с общественными 

объединениями, педагоги-организаторы, социальные педагоги, педагоги-психологи, 

учителя-дефектологи, учителя-логопеды, библиотекари.  

4.8. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования (п. 169 ФОП ООО, письмо Минпросвещения от 05.07.2022 г. № 

ТВ-1290/03). 

 

5. Текущий контроль и промежуточная аттестация внеурочной деятельности. 

Целями оценки образовательных результатов во внеурочной деятельности 

обучающихся являются: 

 реализация права обучающихся на удовлетворение их индивидуальных потребностей и 

интересов в процессе получения образования; 

 обеспечение социальной защиты обучающихся, соблюдение прав и свобод в части 

содержания внеурочной деятельности, её влияния на личностное развитие 

обучающихся; 

 установление степени соответствия фактически достигнутых обучающимися 

результатов планируемым результатам основной образовательной программы; 

 содействие контролю реализации включенных в основную образовательную программу 

рабочих программ внеурочной деятельности; 

 оптимизация внутренней системы оценки качества образования и развитие 

информационной открытости образовательной организации. 

 

5.1. Во внеурочной деятельности обучающихся осуществляется текущий контроль и 

промежуточная аттестация. 

5.2. Текущий контроль во внеурочной деятельности – это систематическая проверка 

достижений обучающихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с образовательной программой внеурочной деятельности.   

Текущий контроль проводится с целью систематического контроля уровня усвоения 

материала, прочности формируемых предметных знаний, умений, приобретения 

универсальных учебных действий, а также носит мотивационный характер. 

5.3. Промежуточная аттестация – процедура установления соответствия качества 

подготовки обучающихся требованиям федеральных государственных образовательных 

стандартов. Промежуточная аттестация проводится с целью определения качества освоения 

обучающимися отдельной части или всего объема курса внеурочной деятельности: 

полноты, прочности, осознанности и системности освоения содержания программ.  

5.4. Оценке образовательных результатов внеурочной деятельности подлежат 

образовательные результаты, которые запланированы педагогом и зафиксированы в 

рабочих программах курсов внеурочной деятельности. 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности может осуществляться как 

* индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося; 

* представление коллективного результата группы обучающихся в рамках 

одного направления. 

5.5. Текущий контроль осуществляется педагогом систематически в ходе 

осуществления образовательной деятельности по образовательной программе. 

https://1obraz.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/
https://1obraz.ru/#/document/99/351296491/
https://1obraz.ru/#/document/99/351296491/
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5.6. Промежуточная аттестация проводится один раз в год.  

5.7. Оценивание образовательных результатов может проводиться с применением 

встроенного педагогического наблюдения или экспертной оценки. 

Данные, полученные посредством применения вышеуказанных форм, фиксируются 

безбалльным способом. Словесная характеристика достижения обучающегося (устная или 

письменная) как способ фиксации результата используется только в ходе текущего 

формирующего оценивания. 

5.8. Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности может быть 

индивидуальной и групповой. К формам промежуточной аттестации относятся: творческая 

выставка, спортивное соревнование, защита проекта, выступление, доклад, сообщение, тест, 

презентации, творческая работа, викторина, декламация, ролевая игра, интеллектуальная 

игра, турнир, создание памятки, контрольная работа, защита портфолио. 

5.9. Оценка достижений планируемых результатов по образовательным 

программам внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ базируется на приоритете 

динамики индивидуальных достижений. 

 

6. Организация оценочной деятельности 

6.1. Контрольно-оценочную деятельность осуществляет педагог, обеспечивающий 

реализацию образовательной программы. 

6.2. График процедур промежуточной аттестации обучающихся по внеурочной 

деятельности доводится до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

6.3. Результаты промежуточной аттестации отражают динамику индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся в соответствии с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы. 

6.4. Результаты промежуточной аттестации фиксируются в журнале учета 

внеурочной деятельности по зачетной системе («зачтено»/ «не зачтено») и доводятся до 

сведения обучающихся и родителей (законных представителей) в течение двух недель. 

6.5. Отрицательный результат текущего контроля не является основанием не 

допускать обучающегося к промежуточной аттестации. В случае неудовлетворительных 

результатов организуется индивидуальная работа с учащимся, получившим 

неудовлетворительные результаты. 

 

7. Система оценивания результатов 

7.1. Планируемые результаты организации программ внеурочной деятельности 

предполагают комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 

оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. 

7.2. Классификация результатов внеурочной деятельности: 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальным реальностям 

в целом. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, 

где не обязательно положительный настрой. 

7.3. Оценке подлежат личностные и метапредметные результаты обучающихся. В 

случае если образовательная программа внеурочной деятельности интегрирована по 
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содержанию с теми или иными дисциплинами учебного плана, планируются и оцениваются 

предметные образовательные результаты. 

К подлежащим оценке (в ходе внеурочной деятельности) личностным 

образовательным результатам обучающихся следует относить: 

 полученный в процессе освоения образовательной программы опыт гражданской 

практики; 

 толерантность в отношении других культур, народов, религий; 

 ориентация учащихся на гуманистические идеалы и демократические ценности; 

 самостоятельность в социально и личностно значимых ситуациях; 

 опыт проектирования своей социальной роли; 

 осознание и развитие личностных смыслов учения; 

 готовность и способность к самообразованию; 

 иное, если это актуально для специфики образовательной программы. 

Оценка личностных образовательных результатов обучающихся должна носить 

неперсонифицированный характер. 

К подлежащим оценке метапредметным образовательным результатам обучающихся 

следует относить: 

 личностные универсальные учебные действия (нравственно-этическая ориентация; 

готовность к выбору жизненной позиции и др.); 

 рефлексивные УУД (целеполагание; планирование деятельности; выбор способов 

деятельности; самоконтроль; самооценка и др.); 

 познавательные УУД (поиск и кодирование информации, в т. ч. представленной в 

цифровой форме; смысловое чтение; проектно-исследовательская компетентность и 

др.); 

 коммуникативные УУД (выступление с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

выражение своего мнения; бесконфликтность; создание текстов различных типов, 

стилей и видов). 

7.4. Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся является 

портфолио. 

7.5. Основными целями составления портфолио являются: 

 развитие самостоятельности и объективности в оценке деятельности обучающихся, 

 повышение их конкурентоспособности; 

 мотивация обучающихся в достижении индивидуальных учебных результатов через 

активное участие во внеурочной деятельности по овладению знаниями, умениями, 

навыками; 

 переход на более объективную, справедливую и прозрачную форму оценивания 

достижений обучающихся. 

7.6. Основными задачами составления портфолио являются: 

 систематизация результатов различных видов внеурочной деятельности обучающихся,  

 включая научную, творческую, спортивную и другую деятельность; 

 создание условий для индивидуализации оценки деятельности каждого обучающегося. 

7.7. Структура портфолио закреплена локальным актом образовательной 

организации. 

7.8. Самооценка обучающихся. Самооценка обучающегося является 

неотъемлемой составляющей содержания внеурочной деятельности. Самооценка должна 

предшествовать оценке и (или) дополнять ее. Самооценка проводится следующими (одним 

или несколькими) методами: 

- самохарактеристика (устная или письменная); 

- самонаблюдение с последующей фиксацией результатов; 

- лист индивидуальных достижений; 

- карта роста; 
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- иное, если это обусловлено спецификой образовательной программы. 

Перечисленные методы самооценки дополняют технологию портфолио в частных 

случаях реализации рабочих программ внеурочной деятельности или дополнительных 

общеразвивающих программ. 

7.9. Проект. Если программа внеурочной деятельности носит краткосрочный 

характер и ориентирована на получение обучающимися конкретного опыта творческой 

деятельности (бисероплетение, изготовление технических моделей, выращивание растений 

и др.), освоение образовательной программы может быть представлено в виде 

завершенного проекта, оценка которого и будет оценкой внеурочной деятельности 

обучающихся. 

Практикуя проект как форму представления результатов внеурочной деятельности 

обучающихся, педагог должен иметь разработанную систему оценки проекта. 

 

8. Роль классного руководителя 

Классный руководитель 

- консультирует по мере необходимости учащихся в части оформления портфолио и его 

содержимого; 

- оказывает возможную посредническую помощь при возникновении у обучающегося 

затруднений в части получения тех или иных подтверждений его индивидуальных 

образовательных достижений. 
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Приложение №1 

 

Модель плана внеурочной деятельности 

Модель плана ВД Содержательное наполнений 

Преобладание учебно- 

познавательной 

деятельности 

- занятия обучающихся по углубленному изучению 

отдельных предметов; 

- занятия обучающихся по формированию функциональной 

грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно-исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся. 

Преобладание 

педагогической  поддержки 

обучающихся 

- дополнительные занятия, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы; 

- дополнительные занятия, испытывающих затруднения в 

освоении языков обучения; 

- специальные занятия обучающихся, испытывающих 

затруднения в социальной коммуникации; 

- специальные занятия обучающихся, 

испытывающих затруднения в социальной коммуникации. 

Преобладание 

деятельности ученических 

сообществ и 

воспитательных 

мероприятий 

- занятия  обучающихся  с  педагогами, сопровождающими 

деятельность детских общественных объединений и органов 

ученического самоуправления; 

- занятия обучающихся в рамках циклов специально 

организованных внеурочных занятий, посвященных 

актуальным социальным, нравственным проблемам 

современного мира; 

- занятия обучающихся в социально ориентированных 

объединений: экологических, волонтерских, трудовых и т.п. 
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Приложение 2 

 

Направления ВД, рекомендуемые к включению в 

план внеурочной деятельности 

образовательной организации 

 

Направление ВД Рекомендуемое 

количество часов в 

неделю 

Основное содержание занятий 

(часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся) 

Разговоры о важном 1 Основная цель:  

Развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

1 Основная цель: 

Развитие и способности                             обучающихся 

применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

1 Основная цель:  

Развитие ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному 

способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности 

в жизни 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

3 Основная цель: 

Интеллектуальное и культурное 

развитие обучающихся, удовлетворение 

их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

2 Основная цель:  

Развитие важных для жизни 

подрастающего человека  социальных 

умений – заботиться о других и 

организовывать свою собственную 

деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу 

и нести  ответственность, отстаивать 

свою точку зрения и уметь принимать 

другие точки зрения. 
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